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讀者服務組 陳慧倫專員 

壹、 前言 

為響應本校 114 年度性別平等教育週，圖書館特別策劃「舞動世界的女性」系列活

動，於 3月 8日（六）國際婦女節當日正式展開，並持續至 4月 12日（六）。本次活動

與優三聯盟學校—淡江大學與銘傳大學圖書館攜手合作，共同策劃主題書展，並規劃電

影放映會與互動留言牆。透過多元豐富的活動形式，期望引發師生對性別平等議題的關

注與思考，鼓勵交流對話，共同探索性別多樣性的不同面向。 

 

貳、 活動亮點  

本次書展聚焦於女性自我能力的認可，藉由多樣化的書籍選擇，向社會傳遞女性在

不同領域中所展現的力量、智慧與潛能，並且促進對女性賦權及性別多樣性的尊重與支

持。優三學校共同聯展，活動時間自 3月 1日（六）開始至 4月 18日（五）結束，根據

各校的活動期程進行展期安排。本館活動內容如下： 

一、 優三圖書聯展 

「舞動世界的女性」主題書展，透過實體書展與電子書展雙軌並行的方式，為師

生提供多元化的學習管道與思考視角。 

本次書展圍繞三大核心議題——「女性與文學」、「女性與家庭」及「女性與

職場」，透過精選書籍與資料，探討女性在不同社會領域中所扮演的多重角色，以

及她們所面臨的挑戰與突破。我們期望透過書展的策劃，引導師生深入理解女性在

現代社會中的處境與貢獻，並進一步反思性別平等的重要性。 

此外，除了豐富的紙本與電子資源，圖書館特別從館藏中精選相關的影片與多

媒體資料，透過視聽內容的呈現，讓師生從視覺與聽覺的角度，更加生動地認識性

別議題，體會不同文化與時代背景下女性的經歷與奮鬥歷程。這種跨媒體的展示方

式，將使書展內容更具層次與啟發性。 

我們希望，這場書展不僅是一場知識的薈萃，更是一個思考與交流的平台，鼓

勵師生積極參與性別議題的討論，在閱讀與對話的過程中，深化對女性權益的關懷，

培養對性別多樣性與公平的尊重與實踐。透過多元的媒體呈現與深度的主題探討，

期盼激發更多的思考與行動，讓性別平等的理念在校園內持續發酵，共同推動更具

包容與尊重的學習環境，並進一步對於性別多樣性和公平的尊重與實踐。 
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【圖 1性平書展活動海報】 【圖 2館藏選輯線上書展】 

 
 

【圖 3城區分館書展】 【圖 4雙溪總館書展】 

二、 主題書展推廣 

為了進一步深化性別平等書展的影響力，圖書館特別舉辦書展推廣活動，邀請全校

師生共同參與，一同探索性別平等的理念與價值。透過閱讀與分享，我們希望讓師生不

僅能深入理解書展所呈現的多元議題，更能與他人交流心得，在對話與思辨中拓展視野，

激發更多關於性別議題的討論與關注。 

活動方式簡單、易於參與——師生可透過線上留言分享閱讀心得，並透過書展主題

圖書的借閱與討論，深入理解性別平等議題。參與者只需借閱書展主題圖書，並在圖書

館社交媒體的活動貼文下留言，表達自己的閱讀感想。在這過程中，參與者使用「#114

年性平書展」標籤，不僅能將自己的想法傳遞給更多人，還能幫助書展的影響力透過社

交媒體擴展至更廣泛的群體。這樣的互動方式不僅促進思維碰撞，也讓每位參與者能透

過自身視角探索性別平等議題，並在交流中找到更多啟發與共鳴。 

為了鼓勵更多師生積極參與，活動結束後，將從完成分享的參與者中隨機抽選 10名

幸運者，每位可獲得 100元商品卡，作為對熱情參與與思考交流的鼓勵。 
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透過這場推廣活動，我們希望讓性別平等的理念不僅停留在書本中，更能融入每個

人的日常生活，讓閱讀成為改變的契機，為校園注入更多平等、尊重與包容的力量。讓

我們藉由閱讀與分享，推動性別平等的對話，創造更加開放與多元的學習環境！ 

 

  

【圖 5 推廣主題書展活動方式】 
【圖 6參與者借閱主題書展圖書並 

於社交媒體中分享閱讀感想】 

 

三、 電影放映會 

3月 19日（三）於雙溪總館團映室舉辦性別平等電影放映會，活動吸引了 22名

師生參與。所放映的影片《東京貴族女子》是改編自日本作家山內麻里子的同名小

說，描述兩位來自不同家庭，背景迥異的女性，如何在追尋自我與幸福的過程中，

探索婚姻與人生價值的多重可能性。電影深入探討當代女性在事業與家庭間的心理

矛盾，以及她們在面對社會對完美家庭、職業和社交地位的期待下所經歷的掙扎與

抉擇。 

放映會後，影評人張硯拓老師為進行了精彩的導讀，深入解析影片中的性別與

角色議題，透過描繪女性在現代社會中的身份矛盾和個人掙扎，揭示了女性在家庭、

社會與自我之間的複雜關係。每一個角色的選擇和改變都具有深刻的社會意涵，展

示了女性在傳統與現代價值觀之間的處境，呈現出豐富且多層次的人物形象。老師

的專業分析幫助觀眾更好地理解影片的深層含義，也激發了在場參與者對性別平等

議題的熱烈討論。 

隨後的問答活動中，與會者踴躍分享觀後感，並就性別議題進一步交流見解。

這場互動不僅加深了大家對性別平等的理解，也促使討論更趨深入。此外，本次活

動影片同步於「優三線上主題影展」播映，可於圖書館資料庫中的「教室電影院公

播大平台」（網址：https://scu.app.visionmedia.com.tw/video）觀賞，讓更多人有機會

參與其中。 
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最後，透過參與者填寫回饋問卷，做為未來改進性別平等活動內容的重要依

據，幫助我們更了解師生的需求與期待，同時，這些回饋也將讓我們在推動性別

平等的過程中積累寶貴的經驗，為日後舉辦更具影響力和深度的活動。 

  

【圖 7參與者與影評人進行交流互動】 【圖 8參與者進行線上問答活動】 

 

四、 「她的聲音」互動牆面 

在兩校區圖書館大廳處設置「她的聲音」互動牆，打造一個開放且自由的表達空

間，讓師生能夠透過書寫，分享對性別平等的思考與期許。參與者可將自己的想法、

建議或親身經歷書寫於小紙條，並貼在互動牆上，與他人交流對性別議題的看法。 

無論是對性別平等的願景、對現況的反思，還是個人在生活中遭遇的性別相關

經驗與故事，都歡迎每一位師生勇敢發聲。透過這樣的方式，參與者不僅能夠表達個

人觀點，也能從他人的留言中獲得不同視角的啟發，進一步拓展對性別議題的理解。

我們希望喚起更多人關心性別平等議題，讓參與者的意見成為改變的一部分，共同營

造更加平等與包容的環境。 

 

  

【圖 9互動牆面留言分享】 【圖 10互動牆面留言分享】 

參、 結語  

本次「舞動世界的女性」性別平等書展，是優三聯盟學校攜手合作的成果，突破了

校園界限，讓性別平等議題得以在更廣泛的學術與社群空間中引發討論。透過聯合舉辦

書展及一系列相關活動，我們希望吸引更多師生共同關注性別平等的重要性，在跨校合

作的交流與共享中，促進資源的最大化利用，並深化對性別平等的共識，推動性別平等

教育在校園內的發展與普及。這合作不僅創造一個更加開放的討論空間，也讓性別議題

得以被更多人看見與思考，進而邁出實現性別平等的關鍵步伐。 



5 

 

                    東吳大學圖書館館訊第 59期電子報（2025年 5月） 

展望未來，我們將持續深化跨校合作，透過書籍、影片、講座與討論等多元形式，

為全校師生提供更豐富的學習資源與實踐機會，進一步拓展性別平等的對話空間。同時，

我們期盼激發更多校內外的力量共同參與，讓性別平等不僅是一場書展的議題，更能成

為影響校園文化的重要價值，讓每位師生在尊重與理解的氛圍中成長，並積極參與性別

平等的實踐與推動，為社會帶來真正的改變。 


