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讀者服務組  吳柏毅組員 

壹、前言 

在這個喧囂且步調快速的時代，閱讀

除了作為連結心靈的橋樑，也承載著人類

的知識與歷史，也是我們理解萬物哲學的

重要媒介。隨著生命教育逐漸成為當代社

會顯學，如何重新定義人與動物之間的關

係，已從飼養層面的單一課題上升至關乎

情感支持與社會責任的深刻省思。本次於

圖書館週策劃「毛起來閱讀！共築牠與我

們的世界」活動，旨在透過書籍中感性的筆

觸，引領師生探索那些藏在毛茸茸外表下

的靈魂與智慧，並反思人類在自然界中的

定位。本次活動主軸貫穿「相依、探索、包

容」三大面向，探討在現代高壓的社會中，

動物如何以其獨特的方式成為人類的心靈

慰藉，同時也呼應到 SDGs「健康與福祉」

與「消弭不平等」的核心精神實踐，期許透

過多元視角的切入，喚醒校園內師生對生

命平權的共鳴。 

此外，為了讓生命教育從平面文字躍

升為立體的真實感動，講座活動特別邀請到台灣導盲

犬協會黃靖茹講師及導盲犬 Fion 蒞臨現場。讓師生實際見證導盲犬如何以嚴謹的專業與無私

的信任，為視障者開拓出安全的道路。並透過與講師及導盲犬的近距離接觸，深刻體會愛與

責任的重量。除講座外，實體書展精選了關於動物行為、療癒文學與動保倫理的經典作品，

讓讀者藉由翻閱紙張感受文字的力量；而線上書展與社群活動的同步推動，則提供了更便捷

且靈活的參與途徑。以虛實整合的呈現方式，拓寬師生對生命議題的理解視野，更在閱讀與

講座的交織中，激發出對共融社會與永續價值的思考。 
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【圖 1 圖書館週活動海報】 
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貳、圖書館週系列活動 

一、主題書展 

在圖書館週活動期間，採線上與實體並行方式，於 12月 3日至 12月 17日推出以動物相

關議題為主軸之生命教育書展。書展聚焦「相伴之情」、「探索之眼」與「包容之心」三大核

心面向，涵蓋文學、自然科學、社會倫理及心理療癒等領域的代表作品。精選書籍包含「動

物權益」與「生命教育」領域之經典著作，呈現動物在人類歷史與現代生活中的角色轉變，

從單純的勞動力或寵物，逐步成為心靈夥伴與社會支持的一環，引導讀者深入思考人與動物

之間的依存關係。展出作品包括 Kaisei《因為我會等你》、大森裕子《你可以忘記我》、David 

Grimm《貓狗的逆襲：荊棘滿途的公民之路》，以及關注保育類動物野放議題的《再見啦！小

黑熊妹仔》等。這些作品以其細膩的情感描繪與嚴謹的科學觀察，呈現人類如何在與動物的

互動中尋找心靈的慰藉，並在跨物種的關係中重新思考生命的價值與意義，同時，也引導師

生於校園內展開關於「友善校園」與「無障礙環境」的理性對話。透過圖書館週活動將 SDGs

「健康福祉」與「消弭不平等」的理念融入閱讀推廣，為生命教育的學術交流與實踐提供新

的可能，並為讀者開啟通往共生、理解與關懷的視野。 

  

【圖 2 外雙溪校區書車展示內容】 【圖 3 城中校區書展展示內容】 

 

 

 

 

 

 

 

【圖 4 外雙溪校區書展展示內容】 

 



3 

                    東吳大學圖書館館訊第 61 期電子報（2026 年 5 月） 

二、「當牠成為我的眼睛，帶我閱讀世界」講座 

12 月 11 日，圖書館週系列活動迎來了

最令人期待的講座「當牠成為我的眼睛，帶我

閱讀世界」。這場講座是「毛起來閱讀！共築

牠與我們的世界」系列活動中的一大亮點，特

別邀請到了台灣導盲犬協會的黃靖茹講師，

以及當天全場矚目的導盲犬 Fion 蒞臨現場，

吸引了許多對動物、社會福利及生命教育懷

抱熱忱的師生前來共襄盛舉。同時為了迎接

這位難得的貴客，在場師生也展現了高度的

素養，落實了「不餵食、不干擾、不拒絕」的

尊重原則。這一場講座，除了知識的傳遞外，也象徵著

校園對於「無障礙環境」與「共融社會」理念的具體實踐。透過這次講座與導盲犬的近距離

接觸，也期望能打破師生對視障者日常生活的陌生感，並推動校園內對於不同群體的理解與

包容，擴展生命教育的範疇。講座正式開始後，黃靖茹講師首先以幽默風趣的口吻，介紹了

台灣的導盲犬主要品種與導盲犬工作時的配備等等。講師提到，導盲犬在許多視障者的生活

中扮演著不可或缺的角色。然而，培育一隻合格的導盲犬並不容易，需要經過寄養家庭的挑

選、社會化訓練、專業訓練等引導以及嚴格的評估，淘汰率極高。講師透過生動的實例，破

解了許多大眾對導盲犬的迷思。此外在講座中，也加入互動環節，請在場的師生體驗視障者

的輔具「白手杖」的實際使用感受，透過講師深入淺出的分享，參與者不僅了解到導盲犬專

業的養成歷程，也感受到在這些嚴格訓練背後，是為了確保視障者在各種狀況下，都能安全

無虞。  

隨後，活動中的互動環節，由導盲犬 Fion 親自上陣，在講台上展現了極高的穩定性與專

注力，即便面對台下陌生師生的注視，依然安

靜地伏在講師腳邊，完美詮釋了工作犬的專

業素養。雖然導盲犬與人類的溝通語言有所

不同，卻能建立起比語言更堅固的連結。在

Q&A 環節中，同學紛紛針對導盲犬的日常習

性或養育互動等議題提問，現場互動熱烈。在

Fion 清澈的凝視中，我們看見了責任的模樣；

這場講座的尾聲不是結束，而是我們對導盲

犬理解與尊重的開始。 

  

【圖 5 白手杖體驗】 

【圖 6 導盲犬 Fion】 
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參、講座活動問卷 

為瞭解參與者對本活動之整體評價，於專題講座現場對參與者進行問卷調查。本問卷測

量尺度係採李克特（Likert scale）五點評量尺度，從非常同意（5分）、同意（4分）、普通

（3分）、不同意（2分）至非常不同意(1分)進行評量。 

 

一、參與情形 

簽到人數共計 37人（職員 16位；學生 21位），問卷回收 36份。 

二、參加對象 

(一)性  別：依據填答者的性別，女性 33人，占 92%，男性 3人，占 8%。 

(二)身分別：本問卷之填答者以大學部學生為主，共 19位（占 53%）；其次為職員共 16

位（占 44%）；研究生則僅有 1位（占 3%）。在大學部學生的年級分布方

面，以大二學生 9位人數最多；其次依序為大一 6位與大四 2 位；大三及大

五則各為 1位。 

(三)單位別：填答者單位別以人文社會學院及行政單位各 13位最多，占 72％，其次依序

分別為外國語文學院 5 位占 14%、理學院 3 位占 8%，法學院及巨資資料管

理學院各 1位，共占 6％。 

【表 1 講座活動參與情形】 

項目別 類型 人數 百分比 

性別 
男 3 8% 

女 33 92% 

 

身分別 

大一 6 16% 

大二 9 25% 

大三 1 3% 

大四 2 6% 

大五 1 3% 

研究生 1 3% 

職員 16 44% 

單位別 

人文社會學院 13 36% 

外國語文學院 5 14% 

理學院 3 8% 

法學院 1 3% 

巨量資料管理學院 1    3% 

行政單位 13 36% 
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三、獲得活動消息管道 

本次參加「當牠成為我的眼睛，帶我閱讀世界」獲得活動訊息管道，以「郵件公告」

最多，占 31%，其次依序為「圖書館官網、臉書或 IG」占 20%、「海報文宣」與「師長

推薦」並列均占 16%，最後則是「同儕告知」和「恰巧路過」，各占 11%和 3%。 

                    【表 2 獲得活動消息管道】 

四、問卷調查統計結果 

本次調查共計回收有效問卷 36 份。在整體滿意度平均高達 4.90 分。所有分項指標的平

均滿意度皆落在 4.86至 4.94 之間，且全部題項在「非常不同意」與「不同意」的選項中均為

零，顯示參與者對活動內容、講師表現及行政執行給予了高度一致的正面肯定。 

 本次問卷在「學習成效」五個構面的反饋中，反映出活動對參與者價值觀的正面影響，

更在「有助於認識尊重差異並看見多元價值的意義」一題中，獲得了 4.92的極高分，且有 92% 

的人選擇「非常同意」。這證實了透過與導盲犬的實際互動，能成功引導同學學習尊重不同

物種與弱勢族群的需求，具體實踐了 SDGs「消弭不平等」的教育指標。而在「有助於理解導

盲犬的重要性與視障者的生活需求」與「有助於理解無障礙服務與共融生活的理念」也均獲

4.89 的高分評價。讓參與者透過講座理解其專業的地位，也破除大眾對導盲犬的迷思。 

至於在「引發閱讀相關書籍興趣」則獲得 4.86分，顯示動態講座成功轉化為靜態閱讀的

動力，達到了圖書館週推廣館藏的核心目的。而在「滿意活動內容深淺適中容易了解」的題

項獲得問卷最高的平均滿意度 4.94，高達 94%的參與者給予非常滿意的評價。這顯示黃靖茹

講師能將原先艱澀的導盲犬訓練原理與法規，轉化為大眾易懂且生動的語言。講師的專業能

力與活動流程的掌控，包含準時、流暢等也均獲得極高評價，這與現場導盲犬 Fion 的穩定表

現相輔相成，為參與者創造了極佳的體驗。 

綜上所述，本次活動在「學習成效」與「活動反饋」等構面皆有良好的回饋，且最後在

「未來願意參加圖書館類似活動」的題項中也獲得 4.89 分，建議未來可持續運用「體驗式互

動結合知識講座」的活動型態，持續擴大圖書館在校園生命教育中的影響力。相關統計數據

如下： 

 

【表 3 活動滿意度分析】 

類型 人數 百分比 

郵件公告 11 31% 

圖書館官網、臉書或 IG 7 20% 

海報文宣 6 16% 

師長推薦 6 16% 

同儕告知 4 11% 

恰巧路過 1 3% 

其他 1 3% 

合計 36 100% 
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類別 題目 
非常 

同意 
同意 普通 

不 

同意 

非常 

不同意 

平均 

滿意度 

活動學

習成效

的評價

與反饋 

引發我對「人與動物關係」及「生命

教育」的思考 

31 
(86%) 

5 
(14%) 0 0 0 4.86 

有助於理解導盲犬的重要性與視障

者的生活需求 

32 
(89%) 

4 
(11%) 0 0 0 4.89 

有助於理解無障礙服務與共融生活

的理念 

32 
(89%) 

4 
(11%) 0 0 0 4.89 

有助於認識尊重差異並看見多元價

值的意義 

33 
(92%) 

3 
(8%) 

0 0 0 4.92 

引發我閱讀相關主題書籍的興趣，並

深入思考動物與人文關懷議題 

31 
(86%) 

5 
(14%) 

0 0 0 4.86 

活動的

整體性

評價與

反饋 

滿意活動的文宣設計及宣傳方式 
31 

(86%) 

5 
(14%) 

0 0 0 4.86 

滿意與談者與主題相關之專業能力

及口語表達 

33 
(92%) 

3 
(8%) 

0 0 0 4.92 

滿意活動內容深淺適中容易了解 
34 

(94%) 
2 

(6%) 0 0 0 4.94 

滿意活動進行方式及時間掌控 
33 

(92%) 
3 

(8%) 0 0 0 4.92 

未來願意參加圖書館類似活動 
32 

(89%) 
4 

(11%) 0 0 0 4.89 

                                整體滿意度平均 4.90 

  

五、參與者建議未來圖書館可舉辦的活動 

                   【表 4 對圖書館未來活動與資源之建議】 

主題分類 建議內容 

療癒主題 
⚫狗狗貓貓相關的 

⚫貓咪 

藝文講座 

與閱讀推廣 

⚫可以舉辦跟書籍作者的座談會，或是可以邀請電影導演來演講。 

⚫請別人分享人生故事 

⚫生命教育 

多元生活 

與休閒活動 

⚫運動 

⚫音樂、花藝閱讀等活動 

開放性意見 

⚫類似有趣的活動 

⚫目前所公布的活動都很棒！ 

⚫都好，開放學習 
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六、活動心得感想 

                         【表 5 參與者心得回饋】 

主題分類 感想心得 

知識提升 

我覺得很好，讓我更了解導盲犬。 

很有趣，讓我了解了更多相關的資訊，有的話還想再參加。 

很棒的分享，讓我更了解視障朋友的日常。 

更了解視障及導盲犬的重要性。 

很高興這次有機會，本身很習慣動物，但對導盲犬沒有十分了解，藉由這樣的

方式讓我更深入瞭解視障者與導盲犬的生活，十分充實。 

非常有意義的活動，讓我們瞭解遇到視障者的注意事項。 

透過這場演講，了解導盲犬對視障者的協助與重要性。 

我覺得老師的演講好棒！我自己也有養狗狗，所以每次看到導盲犬都會一直

看，今天聽老師的宣導知道原來在導盲犬工作的時候不能一直看著牠們，牠們

會分心，演講講到的事項真的對我太有幫助了！ 

生命啟發 

我覺得老師很勇敢面對身體的缺陷，但並不會因為這樣而影響到生活。謝謝今

天的活動讓我對導盲犬及視障朋友有更多的認識。 

對於視障朋友的生活，以及與視障朋友的互動有更進一步的認識，對於黃靖茹

老師覺得她很了不起！ 

主講人的生命歷程真的非常勵志，這次的講題實在是太喜歡了！！！ 

非常有趣，講師好厲害，有手作好多作品。但，她的故事激勵人心。 

靖茹老師分享自己的故事，還有和導盲犬的互動，聽了很感動、也很激勵人。 

謝謝靖茹講師特地來東吳演講，讓我了解到更多視障人士不同的一面。 

情感連結 

狗狗好可愛，而且更了解導盲犬的故事以及實際情況。 

看到狗狗很開心。 

聽得很開心。 

導盲犬很可愛。 

講師講得非常有趣，Fion很可愛。 

很開心能參加這次活動，不只學到很多，也覺得心裡被溫暖、被療癒了。 

狗狗超級可愛，我路過就被吸引進來參加了，也很了解視障朋友生活真的很辛

苦，台灣對視障朋友還算是蠻不友善的吧...希望你們走路都能好好走不要摔倒

喔~祝平安健康狗狗過得好。 

活動肯定 

講師講很好～很貼心～ 

辛苦老師，學到很多對於導盲犬的知識！ 

感謝主辦單位籌辦，獲得很有意義也很療癒的下午。 

謝謝老師給予機會親自體驗手扙走路。 
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肆、結論與建議 

本次「毛起來閱讀！共築牠與我們的世界」圖書館週系列活動，結合生命教育、動物權

益與閱讀推廣，為讀者提供了溫暖且深刻的啟發，並促進校園共融與尊重差異，實體與線上

書展同步進行，展示了從文學到科學的多元館藏，讓讀者有機會以不同視角重新審視人與動

物的關係。 

此外，在專題講座方面，透過講師的專業解說與導盲犬 Fion 的實際示範，深化了參與者

對無障礙環境的理解，也讓理論知識轉化為具體的感動與行動；參與者對導盲犬的專業訓練、

視障者的生活需求以及人與動物間的情感羈絆同樣也展現了高度興趣，對活動的整體設計與

內容表現出高度的肯定，問卷調查顯示整體滿意度平均高達 4.90，顯示「閱讀」與「生命體

驗」的連結性反映出本次活動在生命教育上的核心價值。未來活動建議可從以下幾個方面進

行改進與深化： 

一、在活動宣傳與規劃方面：從數據分析顯示，「郵件公告」仍是最主要的資訊來源（占 31%），

顯示主動推播的仍具有效性。未來除維持電子郵件推播外，可強化社群媒體（IG/FB）

的互動性內容，並結合實體海報與師長推薦的口碑效應，建構虛實整合的宣傳網絡，以

觸及更多潛在讀者。 

二、深化生命教育與人文關懷：依據參與者回饋，未來可規劃更多關於「生命故事分享」或

「動物療癒」相關的主題，探索閱讀推廣的更多可能性。同時，為進一步強化教育價值，

未來活動可增加更多互動或實作環節，幫助參與者將感動內化為自我的感受。 

三、活動成效追蹤與創新傳播策略規劃：通過問卷調查與參與者回饋，持續追蹤活動結束後

對學生價值觀與行為的影響，以改進未來活動設計。最後，活動形式可結合創新元素，

例如製作關於導盲犬或未來活動規劃主題的短影音（Shorts/Reels），以符合學生的閱聽

習慣，吸引更多參與者的目光並提升活動的傳播力。 

整體而言，本次活動為讀者提供兼具理性知識與感性療癒的學習經驗，也顯示出生命

教育議題在校園內的強大共鳴。未來建議持續深化此類具有社會關懷意義的主題，並在活

動形式與參與機制上進行創新，讓更多師生願意走進圖書館，共同感受閱讀與生命交織的

溫度。 

 

 


